hinderten Kindern durch. Dies ermog-
licht den Eltern eine Verschnaufpause,
um neue Energie zu tanken fiir den he-
rausfordernden Familienalltag.
Letztes Wochenende bei strahlen-
dem Sonnenschein unternahmen die
Kinder mit ihren Betreuenden einen
Ausflug in den Kinderzoo Rapperswil.
Dort wurden viele verschiedene Tie-
re wie Giraffen, Elefanten, Zebras, Erd-
mannchen etc. bewundert. Sie hinter-
liessen faszinierende und unvergessli-
che Eindriicke bei den Kindern. Abends
wurde ein feines selbst zubereitetes
Nachtessen im HZA genossen. Spater
unternahmen einige einen Abend-
spaziergang oder spielten eine Runde
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Entlastungsangebote von Insieme
Ausserschwyz bei Sonnenschein

Insieme Ausserschwyz bietet verschiedene Entlastungen fir Eltern von Kindern mit einer geistigen
Beeintrachtigung an. Es werden aber auch freiwillige Betreuungspersonen gesucht.

n acht Wochenenden

pro Jahr fihrt Insieme Gemeinsam, Insieme, macht alles mehr Spass.

Ausserschwyz im HZA
Freienbach eine Entlas-
tung fur Eltern mit be-

E
L,

April 2, 2025 9:08 am (GMT +2:00)

«Uno». Dann war schon bald Nacht-
ruhe nach diesem erlebnisreichen Tag.
Am Sonntag wurde ein feiner Brunch

aufgetischt, welchen alle sehr genos-
sen. Anschliessend besuchten die Kin-
der den Spielplatz in Freienbach, wo

sie sich je nach Fahigkeiten austo-
ben konnten. Schon bald war es wie-
der spater Nachmittag und die Eltern

kamen die Kinder abholen. Damit die-
ses Angebot aufrechterhalten werden
kann, sucht Insieme Ausserschwyz im-
mer wieder Betreuerinnen und Be-
treuer, die an diesen Wochenenden
mithelfen, die Kinder zu betreuen. Wer
sich angesprochen fiihlt, kann sich
gerne bei der Geschéftsstelle melden.
Zudem bietet Insieme Ausserschwyz
stunden- oder tageweise individu-
elle Entlastung in der Familie an.
Diese Dienstleistung ermoglicht den
Menschen mit Behinderung zusatz-
liche Kontakte und den Angehori-
gen personliche Freizeit. Mit diesem
Angebot leistet Insieme einen wich-
tigen Beitrag zur Lebensqualitdt al-
ler Beteiligten. Weitere Informatio-
nen: Insieme Ausserschwyz, Pféffikon,
Telefon 055 410 71 60, www.insieme-
ausserschwyz.ch.

Insieme Ausserschwyz



